
Plavecký kurz je pro děti od 4 let bez doprovodu rodičů. Děti jsou rozdělené do skupin podle věku a
podle úrovně pokročilosti (úplný začátečník nebo má základy z jiného kurzu).
Cílem výuky je naučit děti nebát se ve vodním prostředí. Děti se učí abecedu potápění, pomocí
speciálních plaveckých poloh se učí pohybu ve vodě a posilují jednotlivé svalové skupiny. Starší děti
pokračují ve zdokonalování a prohlubování získaných dovedností a začínají se více soustředit na
vlastní úsilí k pohybu ve vodě (kopání, splývání, atd.).
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Doporučujeme:
 pro děti od 4 / 4,5 – 7 let (požadavek plavecké školy)
Vybavení:
 plavky, ručník, dívkám doporučujeme gumovou čepičku. 
Plavecké pomůcky jsou zajištěny plaveckou školou.
Cena:
Děti MŠ Sportík v programu All inclusive – kurz zdarma, dopravu hradí
Děti MŠ Sportík v programu Standard - 5200,-Kč/pololetí + platba dopravy
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Instruktoři plavecké školy 

Velryba - Aquadream Barrandov

DOPRAVA - platba na pololetí dle aktuálního počtu dětí (cca 5000,- / pololetí).

Finální cena bude upřesněna na základě počtu přihlášených dětí.
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