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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Materska skola Sportik se nachazi v klidné ¢asti obce, v bezpe¢ném uzavieném areélu s pristupem
pres dvur a kddové zabezpedenymi dvefmi. Skola je mensiho typu — s kapacitou 30 déti rozdélenych
do dvou tfid. V budové plsobi pét zaméstnanc.

Soucasti aredlu je prostorna travnata zahrada vybavena houpackami, prolézackami, trampolinou, koly,
kolobé&zkami, kocarky a nové i bosonohou stezkou. V letnich mésicich se vétsina aktivit presouva ven.

PODMINKY VZDELAVANI

Prostredi Skoly je pfizplsobeno véku a potfebam déti — mistnosti jsou prostorné, hracky i pomucky
volné dostupné. Déti se podileji na vyzdobé Skoly. Nechybi tematické koutky (nap¥. Hasici,
Zachranéri, Montessori), magnetické stény pro didaktické pomcky a individualni pfistup ve vychové.
Skola podporuje sportovni a jazykovy rozvoj s diirazem na navrat k pfirodé bez vyuZiti modernich

IT technologii.

ZIVOTOSPRAVA

Stravu zajistuje externi firma Bionea — jidla jsou pestra, vyvaZena a zdrava. Déti maji celodenni
pristup k piti. Denni rezim respektuje potfebu pohybu, spanku i klidovych aktivit. Spanek probiha
oddélené s moznosti klidovych &innosti pro nespici déti. Skola podporuje zdravé misani formou
ovocnych dortd.

PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Ve Skolce panuje pratelska a bezpecna atmosféra. Déti se citi prijimané, maji moZnost volby a jsou
vedeny k vyjadfovani emoci. Pedagogicky styl je laskavy a empaticky. Klade se dlraz na rozvoj
prosocialniho chovani, spolupraci a ohleduplnost. Adaptace novych déti probiha postupné za
pritomnosti rodice.

ORGANIZACE CHODU SKOLKY

Denni rezim je pruzny, s kombinaci volnych a fizenych aktivit. Déti si samy voli hracky, misto i formu
¢innosti. Nechybi sport, dechova cviceni, jéga ani spoluprace mezi détmi napfi¢ tfidami. Kazdé dité
pracuje svym tempem a je podporovano v samostatnosti.
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RIZENI A PERSONALNI ZAJISTENI

Skolu vede Feditelka s jasnou vizi a podporou tymové spoluprace. Pedagogicky tym tvori
&tyfri ucitelky, které dopliiuje rodila mluvéi anglictiny, pomocna sila a chliva. Pedagogové se
dale vzdélavaji a zapojuji do projektld (napf. Mensa NTC Learning). Sportovni aktivity vedou
i externi lektofi.

SPOLUUCAST RODICU

Komunikace s rodiéi je zaloZena na divéfe a pravidelném informovani (napf. pfes aplikaci
Twigsee). Rodi¢e se mohou aktivné Gcastnit chodu Skolky i akci.

SPOLUPRACE S INSTITUCEMI

Matefska skola Sportik Gzce spolupracuje s celou fadou odbornych a vzdélavacich instituci,
které podporuji nas vzdélavaci program zaméreny na pohybovy rozvoj ditéte a jeho pripravu
na $kolni dochazku.

Dlouhodobé spolupracujeme se Z§ Horoméfice. Spoleéné poradame navstévy a akce
pro usnadnéni prechodu do zakladni skoly.

Spoluprace s Ceskym atletickym svazem umoziiuje d&tem zapojit se do sportovnich
programu a soutézi v ramci détské atletiky. Diky partnerstvi s Mensa CR jsme zapojeni
do programu NTC Learning, ktery podporuje rozvoj intelektu, motoriky a analytického

mysleni déti. Dale spolupracujeme s organizacemi, jako je TJ Sokol Horomérice.
V oblasti zdravotni péce spolupracujeme s nékolika odborniky:

> ORTOPTIKA Dr. OCKA zajistuje preventivni vySetieni zraku déti pfimo ve $kolce.

- Cliniq Dejvice poskytuje zdravotni osvétu, poradenstvi i preventivni péci v oblasti
stomatologie, zubni hygieny, prevence, prvni pomoci a zdravého Zivotniho stylu.

> Logopedka pravidelné dochéazi do skolky a individualné pracuje s détmi, které
potrebuji podporu v oblasti fe¢i a komunikace.

- Specialni pedagozka se zamé&fuje na déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami
a spolupracuje s pedagogy i rodi¢i na cilené podpofre ditéte.

- Fyzioterapeut prichazi do skolky dle potfeby a zaméruje se na spravny pohybovy
vyvoj déti, poskytuje individualni cvic¢eni i poradenstvi v oblasti drzeni téla,
koordinace a prevence pohybovych obtiZi.

KaZdoro¢né poradame projektové dny s Integrovanym zachrannym systémem (I1ZS) — hasici,
policisty a zachranari. D&ti se béhem té&chto dnl seznamu;ji s jejich &innosti, technikou,
zaklady bezpecného chovani a prvni pomoci. Tyto dny jsou praktické, zabavné a prinosné jak
pro déti, rodice, tak pro pedagogy.

Tato Siroka sit spoluprace prinasi détem bohaté vzdélavaci i zazitkové zkusenosti a prispiva
k celostnimu rozvoji ditéte v predskolnim véku.
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VZDELAVANI DETI VE VEKU 2—3 LET

Pro malé déti je prostredi upravené — bezpecné, Gtulné, s individualinim pristupem. Adaptace
je postupnéa a podporovana chivou.

ORGANIZACE VZDELAVANI

Skola ma dvé propojené ttidy, denni program je od 7.15 do 17.30. Ttidy nejsou stavebné
oddélené, coz umoznuje vékové michani skupin. ReZim dne zahrnuje hru, pohyb, fizené aktivity,
pobyt venku, spanek, predskolni pripravu i krouzky.

PREDSKOLNI VZDELAVANI

Predskolni priprava probiha v nasi materské Skole kaZzdodenné v ramci dopolednich vzdélavacich
aktivit. Po odpolednim odpodinku se ji navic vénujeme individualné s predskolaky — kazdy den
je zaméren na jinou oblast, abychom podpofili jejich celkovou $kolni pfipravenost:

- Grafomotorika a rukodélné cinnosti
Déti si uvolnuji ruku, uci se spravné drzet tuzku, kresli, strihaji a lepi.
-> V budoucnu zvladnou psat pismena a Cisla s vétsi jistotou.
> Zrak, sluch, pamét
Procvicujeme smyslové vnimani, soustfedéni a pamét pomoci her a hadanek.
-> Déti slysi a rozumi, co pani ucitelka fika, a déle se soustredi.
- Orientace v ¢ase a prostoru
Uc¢ime se pojmy jako vpravo/vlevo, nahore/dole, ¢asti dne, ro¢ni obdobi.
-> Déti se Iépe zorientuji ve skolnim rezimu a pracovnim listé.
- Predmatematické dovednosti a deskové hry
Hrajeme si s Cisly, tfidime, porovnavame a trénujeme logické myslent.
-> Déti si osvoji zaklady matematiky hravou formou.
- Predctenarské dovednosti a fec
Rozvijime slovni zasobu, poslouchame a vypravime pohadky, hrajeme si se slovy.
-> Déti snaze zvladnou ¢teni, psani i porozumeéni textu.

Timto cilenym a pestrym pfistupem pomahame détem osvojit si dlileZité dovednosti potfebné
pro Uspésny vstup do zakladni skoly a jejich dalsi studium.
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ZAJMOVE AKTIVITY

Matefska skola Sportik dopliiuje kaZzdodenni program o pestré aktivity podporujici pohyb,
samostatnost a vztah k pfirodé:

- Plavecky kurz
Kazdorocni vyuka plavani dle véku a schopnosti zamérena na zdravi
a radost z pohybu ve vodé.
- LyzZarsky vycvik
Zimni kurz pro starsi déti s instruktory v bezpe¢ném prostredi.
- Letni skolka v pfirodé
Tydenni pobyt spojeny s prirodovédnym vzdélavanim a dobrodruZstvim.
> Zelené ¢tvrtky
Pravidelné dopoledni vylety starSich déti do pfirody.

- Prespavani ve skolce
Vecerni programy se spanim podporujici samostatnost a vztahy.

> Tematické vylety
Navstévy muzei, divadel, farem a dalSich mist navazujicich
na tematické plany pro lepsi ukotveni ziskanych védomosti, poznani a kultury.

Tyto aktivity obohacuji déti o praktické zaZitky a posiluji jejich celkovy rozvoj.

DLOUHODOBE CILE VZDELAVACIHO PROGRAMU

MateFskéa $kola podporuje samostatnost, zvidavost a aktivni ué¢eni déti. Klade diraz
na proZitkové poznavani, experimentovani a nebojacnost v chybovani.

- Rozvoj ¢tenarské a matematické gramotnosti jako zaklad pro poznavani svéta

- Rozvoj pohybové gramotnosti jako podpora zdravého vyvoje déti a prevence
civilizacnich onemocnéni

- Vedeni déti k odpovédnosti, (cté k praci druhych a k pratelské spolupraci

- Uzka spoluprace s rodici kladouci ddiraz na dlivéru, otevienost a spole¢né
zapojeni do déni skoly

- Anglitina v tandemu s rodilym mluvéim (pravidelna vyuka a hry vedené
spole¢né s lektorem — rodilym mluvéim) podporujici pfirozené osvojeni jazyka

- Podpora prevence feCovych vad a rozvoj komunikace ve vsech
formach — verbalni, vytvarné, hudebni i dramatické

Tento ramec cild zajistuje komplexni rozvoj déti a pfipravuje je na dal$i etapu vzdélavani.
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TRIDNI VZDELAVACI PROGRAM

Rozvoj déti je zaméren na tfi klicové oblasti: psychickou, fyzickou a socialni. Cilem je formovat
samostatné, tvorivé a sebevédomé osobnosti, které si poradi v béZnych i novych situacich.

Podporujeme:

- Samostatnost, odpovédnost a schopnost rozhodovani
Zdravy zivotni styl a vztah k prirodé
Komunika¢ni dovednosti v ¢estiné i angli¢tiné (tandemova vyuka s rodilym mluvéim)

vy

Porozumeéni spolec¢enskym hodnotam, respekt k druhym a udrZitelnost

Vzdélavani vychéazi z prozitku a smyslového vnimani. Kazdé dité vnimame jako jedine¢nou
osobnost v bezpecném a podnétném prostredi.

Oblasti rozvoje:

- Uceni a poznavani: podpora tvorivosti, samostatného mysleni
- Spolecenské hodnoty: rozvoj socialnich, obc¢anskych a kulturnich kompetenci
- Osobni samostatnost: komunikace, tymova spoluprace a pracovni navyky

LOGOPEDICKA PREVENCE

Matefska skola cilené podporuje rozvoj pfirozené feci, porozumeéni a vyjadfovani s ohledem
na rostouci poet déti s komunikaénimi obtizemi. DlleZitou roli hraje spoluprace s rodici,
protoze predskolni vék je klicovy pro prevenci a napravu vad feci.

Program zahrnuje:

- Denni logopedické chvilky (dechova, fonacni, artikula¢ni a sluchova cvicent)
- Pohybové, rytmické, smyslové a grafomotorické aktivity
- IndividuaIni péce 1x tydné s klinickou logopedkou (Mgr. Hana Jirsova)

Oblasti rozvoje logopedické prevence:

Dechova cviceni

Fonacni cviceni

Artikulaéni cviceni

Motorika (hrubéa, jemnéa, grafomotorika)
Smyslové vnimani (sluchové, zrakové)
Rytmika

Rozumové schopnosti

N O UN®N A
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