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PONDELI

SVACINKA:
OBED:

SVACINKA:

UTERY

SVACINKA:
OBED:

SVACINKA:

STREDA

SVACINKA:
OBED:

SVACINKA:

CTVRTEK

SVACINKA:
OBED:

SVACINKA:

PATEK

SVACINKA:
OBED:

SVACINKA:

Vybér z ceredlii, mléko, cerstvé sezdnni ovoce (10,1p,1j,7)
Krémova kvétakovo-bramborova polévka (6,1p)
Krali¢i karbosiky, Stouchané brambory, okurkovy salat s fedkvickami (1p,11,3)

Rohlik syrovy s goudou, zeleninovy talif, voda / ¢aj (1p,1j,7)

Kynuty zavin s tvarohovou néaplni, kakao, jablko (1p,7)
Zeleninovy vyvar s hraskem a ryzi (9)
Kvétak na paprice s majorankou, dusena ryze (7,18)

Hrachova pomazanka, kornbageta, paprika trikolora, voda /¢aj (1p,1j,12,7,11)

Pribinacek, toastové trojhranky svétlé s maslem, cerstvé sezénni ovoce, voda/¢aj (1p,1j,3,7)
Hrstkova polévka (18)
Gratinovany mlety platys se zeleninou a syrem, bramborova kase (4,9,7)

Slehana pomazanka s mrkvickou, rohlik staroesky s makem, voda/&aj (1p,12,7)

Oblozeny rohlik s kufeci Sunkou a syrem, mrkev, jablko (1p,1j,7)
Kufeci vyvar s drozdovym kapanim (9,1p,11,3)
Omécka s rozptylenym ptackem, dusena ryze (9,3,15,10)

Lehka lososova pomazanka, cerstva houska, voda/cCaj (1p,3,4,7)

Bageta cerealni s kvaskem s avokadovou pomazankou, dzus mrkvacek (1p,10,7)
Celerova polévka s bramburkami a mrkvickou (9,7,18)
Makové palacinky se Slehanym tvarohem a hruskovymi povidly (1p,7,3)

Kukufi¢ny chléb se syrovo-zeleninovymi kosti¢kami, voda/¢&aj (7)

V zavorce jsou uvedeny alergeny obsaZené v jidle.



P@®TRA INOVE ALERGENY

podléhajici legislativnimu oznacovani dle smérnice EU 1169/11

1. OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK a vyrobky z nich
konkrétné: psenice, Zito, jeCmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich (kromé
glukdzovych sirupl na bazi pSenice, véetné dextrdzy, maltodextrini na bazi pSenice, glukdzovych sirupl na
bazi je¢mene, obilnin pouzitych k vyrobé alkoholickych destilatd, véetné ethanolu zemédélského plvodu)

Podskupiny:
1p: obilnina obsahujici lepek — psenice 1o: obilnina obsahujici lepek — oves
1Z2: obilnina obsahuijici lepek - Zito 18: obilnina obsahujici lepek — Spalda
1j: obilnina obsahujici lepek - je¢émen 1k: obilnina obsahujici lepek — kamut
2, KORYSI a vyrobky z nich
3. VEJCE a vyrobky z nich
4. RYBY a vyrobky z nich
(kromé rybi Zelatiny pouZzité jako nosi¢ vitaminovych nebo karetonoidnich pfipravku)
5. PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY) a vyrobky z nich
6. SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich
7. MLEKO a vyrobky z ngj, véetné laktézy

(kromé syrovatky pouZité k vyrobé alkoholickych destilatll, véetné ethanolu zemédélského plvodu, laktinolu)

8. SKORAPKOVE PLODY a vyrobky z nich
konkrétné: mandle, liskové orechy, vlasské orfechy, keSu ofechy, pekanové orechy, para orechy, pistacie,
makadamie a vyrobky z nich (kromé& ofechl pouZitych k vyrobé alkoholickych destilatl, véetné& ethanolu
zemédélského plvodu).

Podskupiny:

8a: skorapkové plody a vyrobky z nich 8e: skorapkové plody a vyrobky z nich
- mandle - para orechy

8b: skorapkové plody a vyrobky z nich 8f: skorapkové plody a vyrobky z nich
- liskové orfechy - pistacie

8c: skorapkové plody a vyrobky z nich 8g: skorapkové plody a vyrobky z nich
- vlasské orechy - makadamie

8d: skorapkové plody a vyrobky z nich
- kesu orechy

9. CELER a vyrobky z néj

10. HORCICE a vyrobky z ni

1. SEZAMOVA SEMENA (SEZAM) a vyrobky z nich

12. OXID SIRICITY A SIRICITANY v koncentracich vysSich nez 10 mg, mi/kg, |, vyjadieno SO,
13. VLEI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj

14. MEKKYSI a vyrobky z nich
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