2.-13. 2. 2026
Olympijské hry

Seznameni s olympijskymi hrami — rozdil mezi
letnimi a zimnimi olympijskymi hrami, Gcast
jednotlivych zemi, mista konani a soutézni
discipliny. Poznavani znamych i méné znamych
sportU a zduraznéni zasad bezpecnosti pfi
sportovnich aktivitach. .
Fair play, spoluprace, dodrzovani pravidel
Rozvoj slovni zasoby v Ceském i anglickém
jazyce.

Vytvarné a tvorivé ¢innosti — vyroba
olympijskych kruhu, krasobruslare a dalSich
sportovcd. (
Sportovni hadanky a aktivity zamérené na

vhodné obleceni na hory.

Logopedické chvilky — rozsSifovani slovni zasoby,

spravna artikulace, dychaci cviceni a
procvicovani mluvidel.

Didaktické hry — prifazovani spravnych dvojic a
rozvoj predmatematickych dovednosti.

Nacvik pisnicky Na lyze.

Tvoreni valentynského prani.
Pohybové aktivity — slalom, zimni koulovani,
balan¢ni a rovnovazna cviceni, prace s jdbgovymi
kartami, skoky pres ledovce a tu¢naci zavody.

SPORTIK @YCH LONOZK\D

Cakovice

[%)18.2. Tane¢ni workshop
(% 20.2. Masopustni karneval
[ 23.2. MusicLab - hudebni pokusy

AKCE

16. - 20. 2. 2026
Masopust

Objevovani masopustnich tradic, jejich vyznamu a

duvodU, proc se slavi. Pozornost vénujeme

maskam — jejich podobam, tradi¢nim postavam,

symbolice a propojeni s karnevalem.

Rozsifovani slovni zasoby v ¢eském i anglickém

jazyce.

Masopustni karneval doplnény vyrobou vlastnich

masek.

Cinnosti podporujici rozvoj logického myslent.
Rytmické aktivity a prace s rytmizaci.
Masopustni stezka.

Pohybové aktivity — tanec s balénkem, pohyb v

rytmu hudby, kooperativni a tymové hry, hry s
padakem a prace s jogovymi kartami.

26.-30. 1.
Hudebni nastroje

Seznamovani s hudebnimi nastroji, jejich
rozdélenim a materialy, ze kterych se vyrabéji
Rozvoj slovni zasoby v ¢eském i anglickém
jazyce

Rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky
Praktické ¢innosti — hra na hudebni nastroje a
hra na télo

Vytvarné ¢innosti — vyroba houslového klice a
notové osnovy

Hudebni malovani — vytvarné vyjadreni
slySené hudby

Sluchové rozliSovani — rozpoznavani zvuku
hudebnich nastrojl, zvukové pexeso
MusicLab — prace se zvukem a rytmem
Pohybové aktivity — hra Notova osnova,
pohybové pexeso, prekazkova draha, tanec na
hudbu, hry s padakem, pohyb na kontrasty
(hluboké x vysoké tény, rychla x pomala
hudba)

I\l\.\\\\\\\\\'g
R
\/




