
Vesmírná výprava   

 

Letní kemp MŠ Sportík | 10. – 14. srpna 2026  

 

Během tohoto týdne se naše školka promění v kosmickou základnu. Děti se vydají na 

dobrodružnou výpravu za poznáním vesmíru, planet a hvězd. Stanou se malými astronauty a 

čekají je úkoly, experimenty, pohybové výzvy i tvořivé aktivity inspirované cestováním  do 

vesmíru.  

 

Každý den zamíříme na jinou planetu, prozkoumáme hvězdnou oblohu, postavíme raketu a 

zažijeme spoustu zábavy při vesmírných hrách. Cílem mise je spolupracovat, objevovat, rozvíjet 

tvořivost a užít si týden plný dobrodružství.  

 

Po celý týden budou děti postupně získávat části tajemné hvězdné mapy. Pokud se jim podaří 

splnit všechny úkoly a překonat všechny nástrahy, čeká je v pátek velké finále –  přistání na 

planetě Sportík a slavnostní pasování na vesmírné hrdiny.   

 

Program týdne  

 

Pondělí –  Stavíme raketu  

Na vesmírné základně se připravíme na naši velkou výpravu. Seznámíme se s posádkou, vyrobíme 

si astronautské průkazy a postavíme vlastní raketu na cestu do vesmíru.  

 

Čeká nás:  

• výroba astronautského průkazu  

• stavba velké vesmírné rakety  

• pohybové hry „výcvik astronautů“  

 

 Úterý –  Vzlet do vesmíru  

Raketa je připravena a nastává čas odletu! Odstartujeme naši misi a vydáme se mezi hvězdy a 

planety.  

 

Čeká nás:  

• odpočítávání a slavnostní vzlet  

• překážková dráha „vesmírná cesta“  

• hra na sběr meteoritů  

• hledání první části hvězdné mapy  

 

 

 

 



 Středa –  Návštěva planet  

Dnes navštívíme tajemné planety a zjistíme, co se na nich ukrývá. Každá planeta nám připraví 

nový úkol.  

 

Čeká nás:  

• planetární stezka  

• třídění planet podle barev a velikostí  

• vesmírné pokusy  

• druhá část hvězdné mapy  

 

Čtvrtek –  Hvězdné kino  

Po náročné cestě si odpočineme pod hvězdnou oblohou. Čeká nás hvězdné kino, objevování 

souhvězdí a klidnější vesmírné aktivity.  

 

Čeká nás:  

• hvězdné kino (promítání  vesmírné pohádky  –   Hvězdná trojka na zelené misi a  

Dinosauři  -  příběh přežití ) 

• hledání souhvězdí  

• výroba vlastní hvězdy  

• třetí část hvězdné mapy  

 

Pátek –  Návrat na planetu Sportík  

Naše mise se chýlí ke konci. Spojíme všechny části hvězdné mapy, najdeme cestu domů a 

oslavíme úspěšný návrat.  

 

Čeká nás:  

• dokončení hvězdné mapy  

• přistání na planetě Sportík  

• slavnostní pasování na astronauty   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Čas  Program  

8:00 –

9:00  

Scházení dětí a tematické koutky –  vesmírné hry, tvoření, stavby  

vesmírných lodí, badatelské a manipulační aktivity  

9:00 – 9:45  Pohybový blok –  překážkové dráhy, pohybové hry, týmové výzvy, 

astronautský výcvik  

 

9:45 –

10:10  

Svačina, hygiena a příprava na pobyt venku  

10:15 –

12:00  

Hlavní dobrodružná výprava – , plnění úkolů, tvoření venku, vodní 

hry, objevování a tematické aktivity  

 

12:15–

12:45  

Oběd  

13:00 –

14:30  

Odpočinek a relaxace –  spánek, poslech pohádek, knihy, klidové 

činnosti pro nespící děti  

 

14:45 –

15:00  

Odpolední svačina  

15:00 –

16:00  

Odpolední tematický blok –  dokončování výrobků, hry na zahradě, 

tvoření, volitelné aktivity  

16:00 –

17:00  

Volná hra a rozcházení dětí –  tematické koutky, stavby 

vesmírných lodí,  základna, individuální hry  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jak funguje naše vesmírná posádka  

 

Aby naše vesmírná mise proběhla bezpečně a v pohodě, domluvíme se na pár pravidlech:  

 

• Držíme při sobě  

            Ve vesmíru je důležité, aby posádka spolupracovala a nikdo se neztratil.  

• Pomáháme si  

            Astronauti si navzájem pomáhají při úkolech i hrách.  

•  Nasloucháme kapitánům mise  

            Paní učitelky vedou naši výpravu a pomáhají nám zvládnout všechny nástrahy.  

•  Chráníme naši raketu i vybavení  

            O hračky, pomůcky i naši vesmírnou základnu pečujeme.  

• Jsme odvážní a zkoušíme nové věci  

           Ve vesmíru nás čekají nové objevy, experimenty i dobrodružství.  

• Užíváme si cestu a bavíme se  

           Každý astronaut je důležitou součástí posádky a společně si naši výpravu užijeme.   

 

 



LETNÍ KEMP  •  VESMÍRNÁ VÝPRAVA

Sférické kino
vesmírný zážitek přímo u nás ve školce

ČTVRTEK 13. 8. 2026  •  DOPOLEDNE

Mobilní projekční kopule promění dopolední program v cestu plnou objevů.

1
Hvězdná trojka na zelené misi
interaktivní film • doporučeno od 3 let

Dobrodružná cesta vesmírem a planetou Zemí

Děti pomohou hrdinům zachránit jejich palubní les

Rostliny, příroda, spolupráce a odpovědnost

2
Dinosauři - příběh přežití
dobrodružný film • doporučeno od 7 let

Výprava Celestýny a Měsíce do dávné minulosti

Dinosauři, evoluce, asteroid a tajemství přežití

Poutavé cestování časem v obrazu kolem nás

Čeká nás obraz všude kolem, společné objevování
a pořádná dávka vesmírného dobrodružství!

Akce je součástí dopoledního programu týdenního kempu Vesmírná výprava.

MŠ SPORTÍK


