5.-9. 1. SPORTIK

@YCH LONOZKY

Co nam pfinesl JeZisek Eakovice 26.-30. 1.
Tri kralové Zimni sporty
Sdileni vanocnich zazitkd — darky od JeZiska, prozité - ’ & . Sezns . o - cadami
Vanoce, mista, kde jsme travili svatky, a spolecné 8.1. atletické zavody (starsi déti) * Seznameni se zimnimi sporty a zasadami

rodinné chvile.

Seznameni se svatkem T¥i krall — kdo byli Kaspar,
Melichar a Baltazar, kdy jejich svatek slavime a proc.
Logopedicka chvilka zamérena na rozvoj slovni

zasoby, spravnou vyslovnost, artikulaci a procviceni .

mluvidel.
Santuv workshop a Santovo bludisté. \4

Poslech a ¢teni pribéhu o Trech kralich.
Vytvarné tvoreni — kralovska koruna, darkova kolaz a
jasna kometa.

Trikralova stezka. ‘
Pohybové aktivity — sobi zavody, hra Nasledovani P
hvézdy, pohyby |étajicich a padajicich viocek, vy
velbloudi stezka, candy cane hunt, koulovani, jégové = =" §
karty, cviceni s padakem a hra Za hvézdou. = '
12.-16. 1.

Pokusy a experimenty

e Seznadmeni s pojmem experiment a odhadovani
vysledku jednotlivych pokusu.

e Praktické experimentovani s vodou, vzduchem,
jedlou sodou a dalSimi prisadami.

e Tvoreni — vyroba sopky, tancici kukurice.

e Michani barev a objevovani zakladu barevné
teorie.

e Smyslové aktivity — zmrzly poklad a snéhovy
senzoricky box.

e Pohybové Cinnosti — pohyby inspirované
vodou, zimni prekazkova draha, balancéni cviceni
a raketovy béh.

26. - 30.1. Zimni skolka v pFirodé

bezpecnosti pfi jejich provozovani.
% e Sdileni zkusenosti s jiz vyzkousenymi sporty a
povidani o vhodném zimnim obleceni.

e Vytvarné cinnosti — zimni panorama, vyroba
medaili a plakatl se sportovni tematikou, tvorba
snéhulaka z bublinkové folie.

e Rozsifovani slovni zasoby k zimnim sportiim a
logopedicka chvilka.

e Pantomima a hadanky na téma zimni sporty

e Poznavani spravného obleceni a sportovni

vybavy.
N e Pohybové aktivity — slalom, balan&ni a
\ /
\ koordinacni cviceni, hod na cil, zavody na

bobech, hra Mrazik a rychlostni hry.

19.-23. 1.
Kontinenty svéta

e Uvod do prace s mapou — co jsou kontinenty,
kolik jich je a jak se jmenuiji.

e Poznavani rozdili mezi kontinenty — pfiroda,
zvirata a rostliny typické pro jednotlivé oblasti.

e Vytvareni vlastni mapy a prirazovani symboll ke
konkrétnim kontinentim.

e Poznavani exotickych zvirat a prifazovani ke
kontinentam.

e Prace s mapou a globusem.

e Pohybové aktivity — driblovaci zavody, klokani
skoky, zvireci pohyby, preskakovani po ledovcich,
zpevnovaci a protahovaci cviceni, j6ga, Stafety a
kooperacni hry.



