. RYCHLONOZKY
SPORTIK Vanocni zvyky doma a v zahranici

Cakovice AKCE 15.12. - 19.12.

1.12. vano¢éni foceni

4.12. tanecni workshop e Povidame si — jaké mame vanocéni zvyky a
::; 2”;':(‘{'3:5 prod.iltetll 28 Livinaet tradice, jak slavime Vanoce my a jak je slavi
4. 9€TKAaNl s reaiteiem Iivingsion Ildé, kteﬁ EIJT jinde

#£10.12. vanocni besidka e Vyrabime ozdoby inspirované rdznymi
tm11.12. starsi déti - vylet; mladsi - Mickeyho vanocni koleda X k:lturami ¥ INsp Y

£™16.12. pfespani ve Skolce - starsi déti SR 9
42212, - 2.1.2026 vanoéni prazdniny, SKOLKA UZAVRENA * Posilant lodicek ze skorapek
¢ |ndian music a tanecni chvilka

\ e Vanocni chuté a zvyky v Indii
Jie e Vyrabéni papirového svicnu a Vanoénich
Kraci k nam Mikulas ‘ pohlednic

1.12. - 5.12. \/\ P ROSI N Ec e Pohybova aktivita : Vanoéni tance celého
o
e o

svéta, prekazkova draha pro sobiky, Sobi

+ Povidéme si — kdo to je/ byl Mikul&&, proé k né: L\ zavody, hra Litame se Santou, pohyby létajicich
/ v -, Ve, s o -,
Mikulas prichazi a kdo Mikulase doprovazi? % vlc?cek, hod vna Cll’ vvyu2|t| Jogovych karet
e Pedeni pernickd ) e Grinchova prespavacka
e Vyrabéni rulickového Mikulase a Mikulasské cepici ° o - ...
e Kidness boots Chute d vune VanOC
e Ucime se basnicku pro Mikulase 8.12.-12.12.

e Vyroba vanocni vyzdoby
e Nacvik vanocnich koled
e Logopedicka chvilka — rozvoj slovni zasoby, e Povidame si — o adventu, o tom, jaké vliné ndm evokuji svatecni naladu, jak

procvic¢ovani mluvidel, ticha posta se pfipravujeme na vanoce — mame doma adventni kalendar/ vénec?
e Pohybové aktivity — hra Zazvon na zvonecek, hra e Cteni a prace s pfibéhem o adventu a Vanocich
na Mikuldase — doruceni dareckul, hra Zvuky e Nacvik vanocnich koled a priprava na vanocni besidku
zvonku, Mikulasska honicka, jogové pozice, e Vyroba vanocni vyzdoby — cinnamon star ornaments, papirové pernicky
obratnostni a koordinacni cvi¢eni, Santa says hra e Vyroba vanocnich ozdobicek

e Malujeme skorici

e Smyslova hra — rozeznéavani vliné koreni

e Logopedicka chvilka — procvic¢ovani mluvidel, cviky na spravné dychani,
rozsifovani slovni zasoby

e Pohybové aktivity: snéhova koulovacka, cvi¢eni s padakem, tanec do rytmu
hudby, cookie bakers hra, balancni cviceni




