
                                                                                                                                                                      

           TEMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC ÚNOR – TŘÍDA SPORŤÁCI  

                                                       MĚSÍC S TANCEM 

 

               1.Týden-Z POHÁDKY DO POHÁDKY 

• Seznamování s různými podobami textu stejné pohádky-ilustrace   

• Četba pohádky „o Perníkové chaloupce“-dějová posloupnost-obrázky 

• Báseň-princeznička na bále, poztrácela korále-prematematické dovednosti  

• Výprava k drakovi-vycházka do rokle 

• PH-S Ferdou do pohádky-prolézání tunelu a přeskoky, tanec na hudbu  

• VV – Hrnečku vař-práce s vodovým i barvami, vatou a tuší  

• HV – Červená Karkulka-píseň z muzikálu 

• KINO VE ŠKOLCE 

 

 

• 2.Týden–KNIHA JE MŮJ KAMARÁD 

• Námětová hra na knihovnu-seznámení s chodem knihovny, péčí o knihy 

• Přines si svou oblíbenou knihu a vyprávěj  

• Didaktická hra-hádej pohádku podle obrázku 

• Smyslová hra-poznáváme první písmenko slova 

• PH-chůze s knihou na hlavě-správné postavení zad 

• VV-záložka do knihy 

• HV- artikulační cvičení- jede, jede vlak 

•  MÁME VLASTNÍ KNIHOVNU 

 

• 3.Týden-NEJSME VŠICHNI STEJNÍ 

• Vytváření podvědomí o existenci ostatních kultur-ilustrační obrázky 

• Cestování po Zeměkouli-práce s globusem a mapou 

• Manipulační hra-sestavujeme naši vlajku 

• Ochutnávka exotického ovoce  

• PH-africké putování - přenášení vody v nádobách 

• VV-kresba afrických zvířat podle jejich stínu 

• HV-poslech cizích písní- ozvěna-jaké slovo slyším? 

• TANEČNÍ VYSTOUPENÍ-HIP HOP DANCE 

 

 

• 4.Týden- MOJE ZDRAVÍ   

• Poslech písně „Čisté ruce“ – rozhovor o zdraví  

• Jak se cítíme? Vyjádření pocitů, když jsme nemocní  

• Tematická hra „na lékaře“- stavba ordinace  

• Zdravá strava – obrázky s potravinami  

• PV – Hlava, ruce, kolena-části těla 

• VV – výtvarná práce z těstovin – Naše kosti 

• HV – Ten, kdo žije zdravě-rád si zacvičí 

 

 

 



      TEMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC ÚNOR – TŘÍDA TRPASLÍCI  

                                                 MĚSÍC S TANCEM 

 

                1.Týden – Z POHÁDKY DO POHÁDKY 

•  Obrázky nejznámějších pohádek – hádej, co je to 

• Jaká je tvoje neoblíbenější pohádka? 

• Na procházce hledáme dům pro postavy z pohádek 

• Četba s předvídáním – O koblížkovi 

• Dramatizace pohádky O koblížkovi 

• HV – Já koblížek, koblížek 

• VV – Vybarvujeme pohádkovou postavu vodovkami 

• PH – Zumba pro děti (I like to move it) 

               KINO VE ŠKOLCE 

 

2.Týden – KNIHA JE MŮJ KAMARÁD   

• Jak se zachází s knihou 

• Jaká je tvá oblíbená kniha doma, představení, prohlížení 

• Prohlídka knihovny ve školce 

• Domino – co mají knihy společného 

• Vizualizace – co se odehrálo mezi 2 obrázky 

• HV – Báseň Hrajeme si s knížkami 

• VV – Vyrábíme společnou knihu 

• PH – Chůze s knihou na hlavě, Ptačí tanec 

MÁME VLASTNÍ KNIHOVNU 

              3.Týden – MOJE TĚLO – PRAVÁ, LEVÁ 

• Moje tělo – slovní zásoba, části těla 

• Hra Kuba řekl 

• Hudebně-pohybové hry s propojením slovní zásoby  

• Orientace podle šipek a povelů doprava, doleva 

• V jaké ruce držíme příbor, jak prostíráme stůl 

• HV – básnička Moje malé prsty 

• VV – otisky dlaní a chodidel (pravá, levá) 

• PH - tanec ve dvojicích - Mazurka 

 TANEČNÍ VYSTOUPENÍ HIP HOP DANCE 

               4.Týden – MOJE ZDRAVÍ 

• Moje tělo – slovní zásoba, části těla 

• Jak to vypadá uvnitř - kosti, svaly, orgány  

• Hra na lékaře 

• Jak funguje vylučovací soustava – pozorování modelu  

• Potraviny, které kazí a nekazí zuby -  přiřazujeme 

• HV – refrén písně Moje telo (Miro Jaroš)   

• VV – Obkreslujeme, vybarvujeme a lepíme lidské tělo 

• PH – Zdravá rozcvička, tanec na píseň Moje tělo 

  



 

 

 

 

 


