
        TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC LEDEN – TŘÍDA TRPASLÍCI

                    1.Týden-NA TŘI KRÁLE O KROK DÁLE

                   Seznámení se s písmeny K+M+B a jejich významem

                   Vyprávění si zážitků z vánočních svátků-vyjádření dojmu

                   Předmatematické procvičování: malý-větší-největší

                   Vliv zamrzlé vody na život v rybníce-vycházka k rybníku

                   HV-Báseň „Chumelenice“  

                   PV-Mráz a sluníčko-reakce na povel 

                   VV-Sněhulák-společná práce

                    2.Týden – COPAK SE TO VENKU TŘPYTÍ?

                    Práce s knihou-obrázky se zimní tématikou

                    Rozhovor o ročních obdobích a typickém počasí

                    Rukavičky sestřičky-hledání stejných dvojic

                    Experiment-sníh x voda-přeměna skupenství

                    HV-Já do lesa, nepojedu... doprovod s bubínkem

                    PV- „Hod sněhovou koulí“-na cíl

                    VV-Sněhová vločka z cukru

                  

                    3.Týden-ZIMNÍ SPORTOVÁNÍ 

                    Jaké druhy zimních sportů známe? – rozklad na slabiky 

                    Ke každému sportu potřebujeme jinou výbavu-obrázky

                    Proč je sport zdravý i v zimě? Otužování

                    Grafomotorické pracovní listy-lyžujeme na papíře

                    HV- „Sněží, sněží, mráz kolem běží“- hra s doprovodem nástrojů

                    PV- „Hlava, ruce, kolena“- změna rychlosti

                    VV- Ledová plocha- vodové barvy, špejle

                   

                    4.V LEDNICI JE STÁLE ZIMA

                    Rozhovor na téma potraviny, k čemu slouží lednice?

                    Názvy různých druhů potravin-slabikování

                    Třídění ovoce a zeleniny dle barev a velikosti

                    Cvičení na vnímání a hmatovou paměť-Co je to? 

                    HV-Báseň „Honzík a lívanec“ hra na tělo

                    PV- „Cukr, káva limonáda“-soustředění, koordinace

                    VV-Stavby ze sněhu
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TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC LEDEN – TŘÍDA SPORŤÁCI

1. TÝDEN – NA TŘI KRÁLE, MRZNE STÁLE

• Rozhovor o prožitých vánočních svátcích

• Vysvětlení historie tradice svátku Tří králů

• Smyslová hra – poznej podle hmatu hvězdu

• Rozlišení počátečních písmen K+M+B – přiřazování jmen  dětí podle hlásek

• Výroba hudebního nástroje „Fanfrnoch“ a rytmizace na něj

• HV – zpěv tříkrálové koledy

• PV – relaxační hra – Hvězda

• VV – královské koruny z papíru – vytrhávání barevných kousků

2. TÝDEN – ZIMA, ZIMA TU JE, KAŽDÝ SE RADUJE

• Povídání o zimních sportech

• Práce s encyklopedií – specifika zimních sportů

• Video ukázka sportů

• Hledání rozdílů na obrázcích  - piktogramy

• Bezpečnost při zimních sportech – dramatizace

• HV – báseň na oblékání

• PV – koulovaná na cíl

• VV – grafomotorické cvičení  - kreslíme olympijské kruhy

3. TÝDEN – LYŽAŘSKÝ VÝCVIK

4. TÝDEN – PŘÍRODNÍ ŽIVLY

• Diskuse – poznávání živlů – oheň, voda, vzduch

• Pokus s vodou a ledem

• Čtení příběhu – vítr Škudibír a skřítci

• Nápodoba větru – foukání do misky

• práce s obrazovým materiálem – využití ohně a vody v přírodě

• HV – báseň – Větřík

• PV – pohybová hra „ Na živly“

• VV – práce s pastelem - Oheň
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