
 

TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC PROSINEC – TŘÍDA SPORŤÁCI  

 

1. Týden – UŽ JE ZIMA, UŽ JE ČAS, MIKULÁŠI MAJÍ SRAZ 

- Příběh o sv. Mikuláši, kdo to byl, historie  

- Jaké povahové vlastnosti mají čert, anděl a Mikuláš 

- Motivační pohádka „ O mlsném Andílkovi“ 

- Poslech, rozbor a dramatizace pohádky „ Čert a Káča 

 PV- Hra s rozluštěním hádanky – čert s metlou  

 VV- Vyrábíme čerta, anděla a Mikuláše 

 HV- Písnička – čerti v pekle  

 4.12. Mikulášská nadílka 

  

2. Týden – CUPY, DUPY, ZIMA STOJÍ U CHALUPY 

- Charakteristické znaky zimní přírody 

- Hrajeme si se symboly zimy (obrázek nebo věc) 

- Vymýšlení krátkých příběhů 

- Hry s pantomimou „ poznáš, jak v zimě sportuji?“ 

 PV – Nácvik chůze sunem po destičkách 

 VV – malba zimních obrázků 

 HV- Písnička – Bude zima, bude mráz 

8.12. Otevřená hodina atletiky 

 

3. Týden – VÁNOCE, VÁNOCE PŘICHÁZEJÍ 

- Vánoční zvyky a tradice u nás a v zahraničí 

- Proč slavíme vánoce – příběh o narození Ježíška 

- Poslech  a volné převyprávění pohádky H.CH. Andersena „ Smrček“ 

- Píšeme dopis Ježíškovi 

PV – Pohybové hry – pohádková fantazie 

VV – Výroba vánočního přáníčka 

HV – Píseň – Koleda, koleda Štěpáne 

17.12. Vánoční besídka 

18.12. Ježíšek ve Sportíku 

 

4. Týden – JEŽÍŠKU, KDE JSI?                                                     

- Čtení vánoční pohádky 

- Jaké tradice dodržujeme doma 

- Jaké dárky si přejeme od Ježíška 

- Vánoční nadílka pro zvířátka 

PH – Hry s hudbou 

VV – Výroba vlastního vánočního papíru 

HV – Vánoční koledy 



  

 

 

 

TÉMATICKÝ PLÁN NA MĚSÍC PROSINEC – TŘÍDA TRPASLÍCI 

1. Týden –  Čerta se  nebojíme, Mikuláši zazpíváme 

� Dozvíme se o historii sv. Mikuláše – současné tradice a zvyky 

� Povahové vlastnosti, které představují čert, anděl a Mikuláš 

� Povíme si, jaké chování se čertům nelíbí 

� Pohádka Čert a Káča – převyprávění děje 

� PV – Čertovská překážková dráha 

� HV –  Píseň – Budliky, budliky 

� VV  – Tvoříme strašidelné čertíky 

4.12. Mikulášská nadílka 

 

2. Týden –  Krásy zimní přírody 

� Sněhové nápady – vznik sněhu, jeho vlastnosti, využití při hrách 

� Pojmenujeme si znaky zimy – led, sníh, mráz, rampouch… 

� Povíme si o zemích, kde je zima celý rok 

� Jak můžeme pomoci zvířátkům v zimě 

� PV – Hra na lední medvědy a lachtany 

� HV – Básnička – Eskymácká abeceda 

� VV – Výroba vánočních stromečků 

8.12. Otevřená hodina atletiky 

 

3. Týden –  Vánoce, Vánoce přicházejí 

� Poznáváme vánoční zvyky, pověry, tradice 

� Dozvíme se vše o Betlému – jména pastýřů, postav, zvířata… 

� Jak se slaví Vánoce v jiných zemích 

� Prohlídka vánoční výzdoby v okolí školky 

� PV –  Tanec ve dvojici - mazurka 

� HV –  Básnička - Hudry, hudry 

� VV –  Tvoříme dáreček pro maminku a tatínka 

17.12. Vánoční besídka 

18.12. Ježíšek ve Sportíku 

 

4. Týden –  Vánoční stromeček i cukroví,  nám doma krásně voní 

� Prozradíme si, jak slavíme Štědrý den v našich rodinách 

� Vnímáme Vánoce všemi smysly 

� Učíme se vyjádřit svá přání 

� Povídání vánočních příběhů 

� PV – Pohybová hra - Koulovaná 

� HV – Zpíváme koledy 

� VV – Vánoční výzdoba školky 


