
MĚSÍČNÍ PLÁN LISTOPAD 

 

1. Týden = ČESKÁ REPUBLIKA A NAŠI SOUSEDÉ 

 Co už vím o naší zemi? 

 Poznáváme vlajky, barvy, tvary 

 Zpíváme českou hymnu 

 Přeskakujeme přes hranice – skok do dálky, do výšky 

 Vyrábíme vlajky 

2. Týden = ČÍM BUDU, AŽ BUDU VELKÝ? 

 Jaké známe profese? Co dělá maminka a tatínek? 

 Hrajeme si na profese, hrajeme si divadélko 

 Auto jede tů tů tů…“  

 Cvičení s říkankou 

 Malujeme na vařečku 

3. Týden = KAMARÁDI KOLEM MĚ 

 Jak se chováme ke kamarádům? 

 Opakujeme pravidla v naší školce 

 Zpíváme si spolu v kruhu 

 „Jede vláček plný hraček…“ 

 Kolektivní hry 

 Vyrábíme kamarádský strom 

 Přespávání s kamarády  

4. Týden = MOJE RODINA 

 Ví každý, kde bydlí? 

 Vyjadřujeme své pocity a prožitky 

 Základy hygieny – čištění zoubků, mytí rukou 

 „Čistím zuby, řízy řízy…“ 

 Zdravotní a relaxační cviky 

 Malujeme zoubky 

 

Den „S“  

- 2. listopadový týden se pojedou děti podívat, jak pracuje pan kuchař, ukáže jim co 

všechno        je potřeba k vaření, jaká nebezpečení číhají v kuchyni na nepozorné děti....  

- 4. listopadový týden se za dětmi přijde podívat dentální hygienistka, která dětem ukáže, 

jak si správně čistit zoubky 

 

Akce měsíce:  Přespávání s kamarády – 3.listopadový týden 


