
M Ě S Í Č N Í  P L Á N   D U B E N 

 

1. TÝDEN – Honzík záchranář 

 hasič nebo policista, profese je moje jistá 

  lidé  lidem, když se vzbouří živel 

 Jak Alenka neposlouchala 

 Malujeme oheň prstovými barvami  

 Tanecky - Zachraň se kdo můžeš! Rybičky rybičky, rybáři jedou 

2. TÝDEN – Pojď se mnou holčičko, mám tady autíčko 

  Komu věřím a s kým ,,nekamarádím“ 

   Rodina, přátelé, známí… 

  O smutném domečku 

 Nakreslíme si svoji rodinu  

 Pohybové říkanky a hry na téma rodina  

3. TÝDEN – Honzík jede z kopečka, točí se mu kolečka 

 kolo nebo koloběžka, kdo jde pěšky, všechno zmešká 

 dopravní školička 

 jak šel Honzík na výlet 

 Dopravní značky- stříhame a lepíme  

 Stavíme opičí dráhu a běháme podle pravidel 

4. TÝDEN – Doma nebo na výletě, pozor děti, nespadněte! 

   Že doma nic nehrozí? 

  Sláva, nazdar výletu… 

 Žofinko, co tě bolí, kolínko? 

 Vyrábíme zvířátka, které můžeme potkat na výletě  

 Bezpečné sportování. Tancujeme, skáčeme, běháme, na své zdraví však pozor 
dáváme  

 

 


