Projektovy den 5.6.2024 v MS Sportik
ZACHRAN KAMARADA

Projektovy den se zdravotni tématikou, kdy se déti uCi poskytnout adekvatné
prvni pomoc v ramci svého véku - "ZACHRAN KAMARADA!".

Projektovy den probiha formou hry, pfibéhu a praktického nacviku.

Co si déti vSechno osvoji?

« co délaji jednotlivé slozky IZS,

« spravné reagovat v nenadalé situaci - jak nepanikafit, jak se zklidnit a
privolat pomoc adekvatné ke svému véku,

« na profesionalnich resuscitacnich figurinach si prakticky vyzkousi:

1. zaklon hlavy a nepfimou srde¢ni masaz (stlacovani hrudniku),
2. praci s automatickym externim defibrilatorem,
3. jako skute€ni zachranafi zkusi praci s ambuvakem.

Cely program probiha formou hry, pro déti je pfipraveny na zavér diplom.

CO MIT S SEBOU?

Prosim vSechny rodiCe o spolupraci, tento den je potfeba pfinést do Skolky
svého plysacka, takového, ktery ma hlavicku, télo, ruce, nohy & !!!



